
 

4.1. Učební plán oboru praktická sestra  

 

Název školy  :  Střední zdravotnická škola, Prostějov, Vápenice 3 

Kód a název oboru : 53-41-M/03  Praktická sestra 

Stupeň vzdělávání : střední vzdělání s maturitní zkouškou 

Délka a forma studia : čtyřleté denní studium 

Ředitelka školy : Mgr. Ivana Hemerková 

Kontakty  : telefon:  582 343 861   

e-mail:   skola@szdravpv.cz  

URL :    www.szdravpv.cz 

Platnost ŠVP  : od 01. září 2019,  počínaje 1. ročníkem 

 

 

 

 

Předmět 

Týdenní počet vyučovacích hodin v ročníku 
Minimum 

dle RVP 
1. r. 2. r. 3. r. 4. r. Celkem: 

Vyučovací předměty povinné: 

Český jazyk a literatura * 10 3 3 4 4 14 

Cizí jazyk I. * 10 3(3) 3(3)) 4(4) 4(4) 14(14)) 

Cizí jazyk II.  2(2) 2(2) - - 4(4) 

Občanská nauka  

5 

1 2 - 1 4 

Dějepis 2 1 - - 3 

Fyzika  

4 

2 1 - - 3 

Chemie 2 1 - - 3 

Biologie a ekologie 2 - - - 2 

Matematika 7 3 2 2 - 7 

Tělesná výchova  

8 

2(2) 2(2) 2(2) 2(2) 8(8) 

První pomoc - 2(2) - - 2(2) 

Informační a komunikační 

technologie 

4 2(2)  2(2) - - 4(4) 

Ekonomika 2 - - 1 1 2 

Somatologie  

 

 

8 

4 - - - 4 

Odborná latinská 

terminologie 

1 - - - 1 

Klinická propedeutika - 2 - - 2 

Mikrobiologie, 

epidemiologie a hygiena 

- 1 - - 1 

Výchova ke zdraví 1 - - - 1 

Ošetřovatelství  ●  

54 

4(2) 6(6) 6(6) 5(5) 21(19) 

Ošetřovatelská péče ● - - 14(14) 

160 /OP/ 

14(14) 

40 /OP/ 

28(28) 

200 /OP/ 

Základy psychologie a 

komunikace ● 

5 - 2 2(1) 2 6(1) 

Celkem: 

 

117 +11 

disp. hod 

34 32 35 33 134 

 

mailto:szdrav@pvskoly.cz
http://www.szdravpv.cz/


 

Poznámky k učebnímu plánu: 

 

- cizí jazyk I. = anglický jazyk 

- cizí jazyk II. = německý nebo ruský jazyk 

- čísla v závorkách určují počet hodin z celkového počtu hodin předmětu, kdy se třída 

může dělit na skupiny (podle počtu a stavu žáků v jednotlivých ročních) 

- k dělení na skupiny dochází dle počtu a stavu žáků v jednotlivých ročních 

- OP = odborná praxe je součástí výuky ošetřovatelské péče, je realizována v měsíci 

červnu ve třetím ročníku a v měsíci září ve čtvrtém ročníku 

- označení předmětu  *  =  předmět je součástí společné části maturitní zkoušky   

označení předmětu  ●  =  předmět je součástí profilové části maturitní zkoušky  

 

 

 

4.2. Přehled využití týdnů ve školním roce 

 

Činnost: 1. ročník 2. ročník: 3. ročník: 4. ročník: 

Vyučování dle 

rozpisu učiva  

35 týdnů 35 týdnů 32 týdnů 31 týdnů 

Lyžařský 

výcvikový kurz 

1 týden - - - 

Sportovně –

turistický kurz   

- 1 týden - - 

Odborná praxe 

 

- - 4 týdny 1 týden 

Maturitní 

zkouška 

- - - 3 týdny 

Časová rezerva 

 

4 4 4 2 

Celkem týdnů 

 

40 40 40 37 

 

 

Poznámky k využití týdnů ve školním roce: 

 

- lyžařský výcvikový kurz se uskuteční, je-li přihlášeno nejméně 28 žáků 

- odborná praxe je součástí výuky ošetřovatelské péče, je realizována v měsíci červnu 

ve třetím ročníku a v měsíci září ve čtvrtém ročníku 

 


